Biblische Bekenntnisse 1

Diese zehn einfachen Bekenntnisse legen ein Fundament fiir unseren Glauben (R6m 4:17; ROm
10:9-10). Sie werden deine Erwartungshaltung erhéhen, Gottes Giite zu erleben und damit zu
einer Zunahme der Manifestation dieser Giite in deinem Leben flhren. Jesus sagt: «Dir geschehe,
wie du geglaubt hast (Mt 8:13).» Sprich diese und die Bekenntnisse der beiden anderen Listen
einen Monat lang jeden Tag aus und beobachte, was in deinem Leben geschieht.

Meine Gebete sind kraftvoll und effektiv (2. Kor 5:21; Jak 5:16b)

Gott versorgt alle meine Bediirfnisse liberreich (Phil 4:19)

Ich bin der Siinde gestorben und habe eine siegreiche DNA in mir (R6m 6:11, R6m 5:17)

Ich erfreue mich stindig zunehmender Gesundheit (Jes 53:3-5; Ps 103:1-5)

Ich lebe unter tGibernatiirlichem Schutz (Ps 91; Heb 8:6)

Alle meine Beziehungen gelingen und sind gesegnet (Lk 2:52)

Ich fiihre regelmassig andere Menschen zu Begegnungen mit Gott (Mk 16:17, Apg 3:6)

Durch Jesus bin ich 100%ig geliebt und wiirdig, alle Segnungen Gottes zu empfangen

(Kol 1:12-15)

9. Alle meine Familienmitglieder sind wunderbar gesegnet und lieben Jesus von ganzem
Herzen (Apg 16:30-31)

10. Ich lache lauthals heraus, wenn ich eine Liige vom Teufel hore (Ps 2:2-4)

O NOUAEWNER
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Erinnere dich: Der Glaube ist eine Uberzeugung von Tatsachen, die man nicht sieht (Heb 11:1).
Gottes Verheissungen, nicht unsere Umstande, sind die Tatsachen, die wirklich wahr sind. Wir
verleugnen nicht die negativen Fakten in unserem Leben, aber wir entscheiden uns, den Fokus auf
eine Realitat zu legen, die héher ist: Gottes Wahrheit. Der Glaube kommt durch das Horen des
Wortes Gottes (ROm 10:17), deshalb sprechen wir diese kraftvollen Wahrheiten aus, um unseren
Glauben aufzubauen. Und wahrend wir das tun, glauben wir, dass unsere Erfahrung unser
Geglaubtes einholen wird, wie wir in Rom 12:2b sehen kénnen.

1. Ichlege den Kurs meines Lebens mit meinen Worten fest (Jak 3:2-5; Spriiche 18:21)

2. Gott ist auf meiner Seite, deshalb kann ich nicht besiegt werden (R6m 8:37; Ps 91;
Phil 4:13)

3. Ich bin das Haupt, nicht der Schwanz. Ich habe Einsicht. Ich habe Weisheit. Ich habe Ideen
und gottliche Strategien. Ich habe Autoritdt. (5. Mo 28:13; 5. Mo 8:18; Jak 1:5-8; Lk 10:19)

4. Meine Familie und die mit uns Verbundenen sind beschiitzt vor Katastrophen, Krankheit,
Scheidung, Armut, falschen Anschuldigungen, dummen Entscheidungen und allen Unfillen
(Ps 91)

5. Wie Abraham spreche ich Gottes Verheissungen iiber meinem Leben aus, so dass mein
Glaube gestarkt wird, um alle Verheissungen Gottes zu erlangen (R6m 4:17-23)

6. Ich habe einen gesunden Verstand. Ich denke die richtigen Gedanken, sage die richtigen
Worte und treffe die richtigen Entscheidungen in jeder Situation (2. Tim 1:7)

7. Ich erwarte, heute kraftvolle und gottgefiihrte Begegnungen zu haben und segne jeden
Ort, an den ich gehe (Apostelgeschichte)

8. Ich erwarte, dass dieser Tag der beste Tag meines Lebens wird — geistlich, emotional, in
meinen Beziehungen und meinen Finanzen — in Jesu Namen (R6m 15:13)
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Eine der “Methoden”, die Jesus und die Apostel angewandt haben (siehe in den Evangelien und
der Apostelgeschichte), war, zu Dingen zu SPRECHEN. Du wirst feststellen, dass sie nicht Gott
darum gebeten haben, Menschen zu heilen, Ddmonen auszutreiben oder Tote zum Leben zu
erwecken, sondern sie sprachen zu den Korpern, den Damonen, dem Wind usw. In Mk 11:23
ermutigt uns Jesus, zu Bergen zu sprechen. Diese Liste von Bekenntnissen fokussiert darauf, zu
spezifischen Bereichen unseres Lebens zu sprechen.

1.
2.

Danke, Herr, dass deine Engel das Wort Gottes zu meinen Gunsten ausfiihren (Ps 103:20)
Alle Angriffe, die auf mich gerichtet sind, werden gerade jetzt abgelenkt durch den Schutz
der Engel in Jesu Namen (Ps 91)

Genau wie Jesus zum Wind sprach, sage ich: «Schweig, sei still — und Friede sei in meinem
Verstand, Emotionen, Korper und Familie! (Mk 4:39)

Ich spreche zu jedem Berg der Entmutigung, zu Stress, Niedergeschlagenheit, Depression
und Mangel: Wirf dich ins Meer in Jesu Namen! (Mk 11:22-24)

Ich spreche zu diesem Tag: «Du bist gesegnet». Und ich proklamiere, dass ich einem
machtigen Gott diene, der mehr tun wird, als ich mir vorstellen kann (Eph 3:20)

Du bist ein guter Gott, und ich erwarte freudig deine Giite am heutigen Tag!



